
■2025年度常設講座（過去に配信したe-learning講座の継続募集） 申込期間

2025年4月18日（金）～2026年2月28日（土）
（一部例外あり）

※研修（募集）内容は変更になる場合があります。詳細はホームページでご確認ください。 ※一度受講された講座に再度お申し込みいただくことはできません。

※受付完了後、「動画視聴用URL」を送信いたします（申込期間終了後も31日間【3月31日まで】視聴可能）。 ※受講料は全て前納です。　　　　　　※所属は収録時のものです。

◇生涯研修講座◇

収録年度 講座番号 講座名・テーマ・演題 講　師 単位数 受講料

生涯研修
2025-02

第106回リカレントセミナー
　基礎から学ぶ検査値の理解

神戸薬科大学　医療薬学研究室
教授　　力武 良行　先生

1 1,000円

生涯研修
2025-03

第107回リカレントセミナー
　臨床現場に生かす検査値の理解

神戸薬科大学　医療薬学研究室
教授　　力武 良行　先生

1 1,000円

生涯研修
2025-04

第108回リカレントセミナー　もう一度”微生物学・感染症”を学び直す
　①ウイルス感染の仕組みを知る
　②感染症と闘う薬剤師！まるわかり！臨床で役立つ知識、基礎～応用まで

①神戸薬科大学　微生物化学研究室　教授　　小西 守周　先生
②堺市立総合医療センター　薬剤・技術局　局長　　安井 友佳子　先生

2 2,000円

生涯研修
2025-05

第49回卒後研修講座06　性差医学・医療の最前線
　薬用植物に学ぶ医薬品生産

神戸薬科大学 医薬細胞生物学研究室
教授　　士反 伸和　先生

1 1,000円

生涯研修
2025-06

第104回リカレントセミナー　もう一度”医薬品化学”を学び直す
　①薬を構造式で読み解くための有機化学
　②ひらめきと考察で差がつく薬剤師業務！

①神戸薬科大学 薬品化学研究室　教授　　上田 昌史　先生
②神戸薬科大学 総合教育研究センター　講師　　富田 淑美 先生

2 2,000円

◇健康食品領域研修講座◇

大項目Ⅰ 健康食品と薬剤師

収録年度 講座番号 講座名・テーマ・演題 講　師 単位数 受講料

2024年度
健康食品

2025-02
第57回健康食品講座
　大麻に関わる近年の法改正と今後の医療応用への展望

神戸薬科大学　衛生化学研究室
教授　　長谷川 潤　先生

1 1,000円

健康食品
2025-03

第50回健康食品講座01
　健康食品に関連する法律１　（健康増進法・食品衛生法・食品安全基本法・医薬品医療機器等法）

神戸薬科大学 エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生

1 1,000円

健康食品
2025-04

第50回健康食品講座02
　健康食品に関連する法律２　（景品表示法・JAS法・食品表示法・その他関連制度）

神戸薬科大学 エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生

1 1,000円

健康食品
2025-05

第50回健康食品講座03
　保健機能食品制度の現状と問題点

静岡県立大学
客員教授　　梅垣 敬三　先生

1 1,000円

大項目Ⅱ 健康食品と食生活・健康管理

収録年度 講座番号 講座名・テーマ・演題 講　師 単位数 受講料

健康食品
2025-07

第58回健康食品講座
　薬剤師に役立つ臨床栄養学（疾患別編その２）

神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生

1 1,000円

健康食品
2025-16

第59回健康食品講座01
　知っておきたい食物繊維の基礎知識と最新の知見について

大妻女子大学　家政学部 食物学科 栄養学研究室
教授　　青江 誠一郎　先生

1 1,000円

健康食品
2025-17

第59回健康食品講座02
　睡眠と健康食品

東海大学　生物学部 生物学科
教授　　寺尾 晶　先生

1 1,000円

健康食品
2025-18

第59回健康食品講座03
　加齢黄斑変性の病態・治療とサプリメントの意義・使い方

藤田医科大学　東京先端医療研究センター　臨床再生医学講座
藤田医科大学　羽田クリニック　アイセンター
慶應義塾大学　医学部　眼科学教室　教授　アイセンター長　　小澤 洋子　先生

1 1,000円

健康食品
2025-19

第59回健康食品講座04
　食品と腸内細菌の相互作用: マイクロバイオームの役割と健康への影響

昭和大学　臨床薬理研究所
准教授　　秋山 雅博　先生

1 1,000円

健康食品
2025-25

第4回関西くすりと健康食品フォーラム
　機能性食品素材「GABA」の科学的エビデンスと健康食品市場への展開

株式会社ファーマフーズ　総合研究所　開発部
部長　　山下 裕輔　先生

1 1,000円

健康食品
2025-08

第51回健康食品講座
　薬剤師に役立つ臨床栄養学（疾患別編）

神戸薬科大学 エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生

1 1,000円

健康食品
2025-20

第52回健康食品講座01
　健康長寿社会の実現にむけて　－プロバイオティクスの可能性－

徳島大学 大学院医歯薬学研究部 医療教育学分野・准教授、
医療教育開発センター・副センター長　　西田 憲生　先生

1 1,000円

健康食品
2025-21

第52回健康食品講座02
　精神疾患と栄養・食事・サプリメント

帝京大学 医学部精神神経科学講座
主任教授　　功刀 浩　先生

1 1,000円

健康食品
2025-22

第52回健康食品講座03
　身近な生薬を活用する！　－日々の食事にプラスαの工夫を－

神戸薬科大学 薬用植物園
講師　　西山 由美　先生

1 1,000円

健康食品
2025-23

第52回健康食品講座04
　健康食品・サプリメントと医薬品の相互作用

神戸薬科大学 エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生

1 1,000円

健康食品
2025-26

第3回関西くすりと健康食品フォーラム
　口腔から育む全身の健康

江崎グリコ株式会社　応用研究室　研究員
田中 智子　先生

1 1,000円

大項目Ⅲ 健康食品購入・利用時の助言・指導

収録年度 講座番号 講座名・テーマ・演題 講　師 単位数 受講料

健康食品
2025-29

第60回健康食品講座01
　ダイエット等を目的とした無承認無許可医薬品の利用による健康被害のリスク

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所　国立健康・栄養研究所
食品保健機能研究部　健康食品情報研究室　室長　　種村 菜奈枝　先生

1 1,000円

健康食品
2025-30

第60回健康食品講座02
　健康食品のエビデンス ～効果から相互作用・副作用まで～

名城大学　薬学部 医薬品情報学研究室
教授　　大津 史子　先生

1 1,000円

健康食品
2025-31

第53回健康食品講座01
　一般者からの相談応需シーンの「困った」を解決！
　この海外製の健康食品って摂取しても大丈夫なの？

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所　国立健康・栄養研究所
食品保健機能研究部　健康食品情報研究室　室長　　種村 菜奈枝　先生

1 1,000円

健康食品
2025-32

第53回健康食品講座02
　サプリメントの本当のこと？
　～がん専門薬剤師が教える上手なサプリメントとのつきあい方～

湘南医療大学 薬学部薬物治療学研究室
教授　　佐藤 淳也　先生

1 1,000円

その他

収録年度 講座番号 講座名・テーマ・演題 講　師 単位数 受講料

2023年度
健康食品

補講
神戸薬科大学
健康食品領域研修認定薬剤師申請のための論文作成について

神戸薬科大学 エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生

なし 無料

2023年度

2023年度

2024年度

2024年度

2023年度

2023年度

2024年度

申込・視聴期間
2025年11月頃～
2026年1月頃（予定）

申込開始日
2025年5月16日(金)
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