
第54回
◇ 第２８回健康食品講座 研修会報告◇

日 時 2019年6月30日（日） 10：00～15:35

場 所 神戸薬科大学地域サテライトセンター

テーマ 健康食品と薬剤師（大項目Ⅰ）

受講資格 現役の薬剤師

受講者数 ７３名（本学学生１９名含む ）

10:00～11:30 演題Ⅰ 「健康食品にかかわる法令等について」
（第1部：健康食品の概要）

12:20～13:50 演題Ⅱ 「健康食品にかかわる法令等について」
（第2部：関係する法令等）

講師 大手前大学 健康栄養学部
教授 三木 紳一郎 先生

【研修内容】

大手前大学 健康栄養学部
教授 三木 紳一郎 先生による講義



14:05～15:35 演題Ⅲ 「機能性表示食品の現状と今後の展望」

講師 消費者庁 食品表示企画課
保健表示室 保健機能食品第一係
沼館 慧剛 先生

アンケート（抜粋）
・健康食品の種類、区分についてよく理解できました。
患者さんへのアドバイスに役立つと思います。
・法に基づく健康食品と機能性食品とするところが整理できました。
ありがとうございました。
・法令、機能性表示食品に関して最新の情報を得ることができました。
・日曜日に実施していただきありがとうございました。
健康食品をとっている患者様は多いため、法律を含む健康食品に対する知
識を身につけ、指導や説明に役立てたいと考えます。今年度の講義を楽しみ
にしています。
・内容が充実していてとても良かったです。知らなかった事を知ることが出来て
有り難く存じます。
・健康食品にかかわる法令等についてよく理解することができました。
機能性表示食品についても、少し理解が深まりました。 etc

消費者庁 食品表示企画課
保健表示室 保健機能食品第一係
沼館 慧剛 先生による講義

神戸薬科大学エクステンションセンター


