
第47回 健康食品講座

2023年7月30日（日） 9：45～13：00

認定単位▶2単位 受 講 料▶2,000円（前納）
定 員▶40名
申込期限▶7月21日（金）
申込方法▶エクステンションセンターホームページからお申込みください。

お問い合わせ   神戸薬科大学エクステンションセンター
〒658-8558 神戸市東灘区本山北町4-19-1
 ＴＥＬ：078-441-7627（直通） ＦＡＸ：078-441-7629
 Ｅ-ｍａｉｌ：extc@kobepharma-u.ac.jp
 ＵＲＬ:https://www.kobepharma-u.ac.jp/extension/

主 催：神戸薬科大学エクステンションセンター 協 賛：日本薬学会

講義1 家庭料理から健康の維持増進を考える
ー調理上の工夫も含めて－

講師 甲南女子大学医療栄養学部 教授 東根 裕子 先生

神戸薬科大学

健康食品と食生活・健康管理（大項目Ⅱ） 

心筋梗塞と脳梗塞予防のための食事とは
ー動脈硬化性疾患予防ガイドライン2022年版と
冠動脈疾患の一次予防に関する診療ガイドライン2023年改訂版よりー

講師 神戸学院大学栄養学部栄養学科臨床栄養学部門/
臨床検査学部門 教授 藤岡 由夫 先生

講義2

会場：神戸薬科大学 地域連携サテライトセンター（ＪＲ住吉駅南徒歩約5分）

認定単位：2単位

※初めてお申込される場合は会員登録が必要です。
※研修（募集）内容は変更になる場合があります。
※一旦ご入金いただきました受講料は返金できませんのでご了承ください。
※受講資格：薬剤師（薬剤師以外で受講希望の方はお問い合わせください）
※感染症予防の徹底及び安心・安全な研修会実施に向けて、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

お申込みはこちらから▶
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