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所属は2020年２月現在のものです｡

健康食品領域研修講座年間スケジュール2020年度

健康食品講座

開催日 時間 演題 項目区分 講師

10:00～11:30

12:20～13:50

10:00～11:30

12:20～13:50

10:00～11:30

12:20～13:50

14:05～15:35

10:00～11:30

12:20～13:50

12:20～13:50

14:05～15:35

大手前大学健康栄養学部　准教授　白石 斉聖　先生

甲南女子大学医療栄養学部医療栄養学科　准教授　藤井 映子　先生

甲南女子大学医療栄養学部医療栄養学科　講師　戸田 明代　先生

株式会社J.みらいメディカル　サクラ薬局　エリアマネージャー・薬剤師　藤谷 一良　先生

きららみらい星の子Café　店長・管理栄養士　森田 眸　先生

島根大学医学部附属病院臨床研究センター　センター長・教授　大野 智　先生

京都大学大学院農学研究科応用生命科学専攻応用微生物学講座 准教授 岸野 重信　先生

岡山大学大学院医歯薬学総合研究科脳神経内科学　教授　阿部 康二　先生

城西大学薬学部医療栄養学科　教授　須永 克佳　先生

京都女子大学家政学部食物栄養学科　教授　川添 禎浩　先生

神戸薬科大学健康食品講座企画・運営委員会
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Ⅱ

Ⅱ

Ⅱ

Ⅱ

Ⅱ

Ⅱ

Ⅱ

Ⅱ

Ⅱ

Ⅱ

Ⅲ
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6月21日（日）

8月2日（日）

9月6日（日）

10月4日（日）

11月15日（日）

終末期・緩和ケアにおける食べることの意味

これからの糖尿病の栄養管理

健康食品は効くのか？　－患者から相談を受けたときの対応を考える－

食と健康と腸内細菌　－機能性脂質の観点から－

認知症予防と食品サプリメントの最新話題

知っておきたい健康食品・ハーブと医薬品の相互作用

薬膳とは何か　－薬膳の効能効果をどう考えるか－

健康食品購入・利用時の助言と指導

【薬剤師健康食品実践塾】症例・事例に基づくPBL、SGD

●研修内容の詳細はホームページでご確認ください。

｢健康食品領域研修認定薬剤師」の認定に必要な単位を取得できる講座です。「健康食品領域研修項目」に基づいた講義や実践・演習で構成されています。
健康食品やサプリメントについて、薬学・医学・栄養学・食品学の知識をもとに、科学的根拠に基づいた情報提供ができるようになることを目指します。

健康食品の製造・品質管理の要求・実態および海外動向について
－安心できる健康食品とは－

健康食品の今!　もう一度確認したい「機能性」の意味
（健康食品に関連する法・制度）

三菱ガス化学（株） 天然ガス系化学品カンパニー企画開発部兼ライフサイエンス部　主席
（一財）日本健康食品規格協会　副理事長　立川 智一 　先生

㈱トータルマネジメントビジネス人材サービス本部人材活用推進部
管理栄養士・国際中医薬膳師　中 倫子　先生

薬局の新しいカタチ　－健康カフェで食生活をサポート－　（仮）

「薬膳があなたを元気にする」
－管理栄養士がとりいれたい薬膳の知恵－

14:05～15:35

14:05～15:35

14:05～15:35

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所国立健康・栄養研究所食品保健機能研究部
部長　千葉 剛　先生

食品衛生法の改正　健康食品による健康被害を防止するには Ⅲ10:00～11:30

（中止）

（中止）

（中止）

（中止）

（中止）




