
　　　　 （通算99回）

 ２０２４年２月３日 (土) １7時２０分～２０時３０分
　（Ｇ07認定2単位）

TKPガーデンシティPREMIUM広島駅北口　
〒732-0057 広島県東区二葉の里３丁目５−７ GRANODE広島 3階

Tel：082-567-4099

演者： 株式会社ツムラ　信頼性保証本部　

上田　雅之　先生

  　　　　 　「甘草を制するものは、漢方を制す」

演者： 大阪センプククリニック　院長 

千福　貞博　先生

参加費 　　1000円

(締切 令和６年1月２６日)

*当日参加も若干名受け付けます

　神戸薬科大学生涯研修支援事業　 広島生涯研修企画委員会

  株式会社　ツムラ

問合せ： 　森川薬局青葉台店　　０８２９－３０－６７７８

主   催：

　千福先生をお迎えしての漢方研修会です。4年ぶりの現地開催となります。
日本は現在、およそ3人に1人が65歳以上という超高齢社会を迎えています。高齢者は
加齢に伴い、筋力や体力が低下し虚弱な状態、いわゆる「フレイル」になりやすいことが
指摘されています。
　今回は高齢者の食う・寝る・出すに焦点を当て、高齢者の弱った身体に活力を与え、い
きいきと人生を全うするための漢方薬の使い方・役割についてご講演いただきます。
ぜひ、ご参加ください。

日   時

場   所

講演

 講演１　　「生薬から考えた漢方薬と安全性について」

 講演２　　「高齢者の食う・寝る・出す」　

申込み

下記URLかQRコードからお申込みください

https://docs.google.com/forms/d/1qHiV0sTth-
T8wz1LRz7nc1zfnyhcyELEcK5LuaOvrlo/edit

注意事項：
会場ではマスク着用をお願いいたします。咳・発熱等の症状がある場合の参加見合わせな
どにご協力をお願いいたします。

ひろしま桔梗研修会のご案内
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